
Recklinghäuser Leichtathletik Club

www.rlc1952.de | info@rlc1952.de

TERMINE
WANN WAS Wo

SA 09.05.2026 4. Bodynostic Meeting Stadion Hohenhorst

DO 04.06.2026 15. KidsCup Recklinghausen Stadion Hohenhorst

FR 28.08.2026 9. Sparkassen Abendlauf 
5 km | 10 km 

(Kreismeisterschaften 10 km)

Stadion Hohenhorst
& Außenbereich

SA 19.09.2026 43. Stadtmeisterschaften Stadion Hohenhorst

DO 31.12.2026 39. Silvesterlauf
5 km | 10 km | Nordic Walking | Walking

Stadion Hohenhorst
& Außenbereich
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