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Der Recklinghauser Leichtathletik Club richtet in Kooperation mit der
Sparkasse Vest Recklinghausen einen Abendlauf im Sommer aus. Gelaufen
werden 5km und 10km auf zwei bzw. vier Runden im Hohenhorster Wald. Beide
Strecken sind amtlich vermessen und daher bestenlistenfahig.

AUGUST Start 18:30 Uhr GEBUHR
28 Stadion Hohenhorst €'Io
Am Stadion 1, 45659 Recklinghausen
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